









































Report on Dismantling the Used Figure Skating Shoes of the Top Figure Skater






















































































































































































（mm） 太さ 長さ 頭幅
前部分用（ナベ） 2.5mm 15mm 6.5mm
　 〃　　（皿） 2.5mm 20mm 6.5mm
ヒールリフト用（ナベ） 2.5mm 9mm 6.5mm
　 〃　　（皿） 2.5mm 16.5mm 6.5mm
